eten
ch

Dzien
czekoladowy
wrazen!

Kazda szkota marzy o jakims$ wy\thkowym wydarzeniu,
ktére by jqg odrézniato od innych. Niewiele placowek
moze sie jednak czyms§ takim pochwali€. Nasza
Szostka wrecz przeciwnie! W tym roku szko]n?]/m
zorganizowaliSmy rozgrywki o Czekoladowy Puchar
Dyrektora Szkoty.
Klasa 3e byta odpowiedzialna za przeprowadzenie
kilku zabaw, w ktorych brali udziat uczniowie klas
Eierwszych wraz z wychowawcami.

rzygotowanie konkurenciji nie byto wcale tatwg
sprawq. Wprawdzie dostaliSmy gotowe pomysty
i Instrukcje, ale w praktyce okazato sig, ze musimy
przecwiczy¢ wszystkie zabawy miedzy sobg, zeby nie
popetni¢ zadnej gafy w trakcie rozgrywek.

PodeszliSmy do sprawy bardzo powaznie.
WiedzieliSmy, ze nie mozemy zawieS¢. Trzeba
przyznag, ze duzo pomogto nam doswiadczenie
zdobyte podczas jesienngj integracji klas pierwszych
nad Zalewem Zemborzyckim, w ktérym réwniez
pomagaliSmy. Oczywiscie, mimo wszelkich staran,
analizowania, poprawiania, usprawniania,
eliminowania niedociqgnie¢, wielu powtérek i prob na
godzinie wychowawczei(i nie tylko, nie dato sie
unikng€é matych wpadek. Nie przerodzity sie one na
szczeScie w katastrofe, wrecz przeciwnie, nauczyty nas
podejmowania btyskawicznych decyzji oraz tego, jak
uczy€ sie na wiasnych btedach!

Zabawy byty wesote i an?aZowafy wszystkich uczniow.

PierwszoklasisSci budowall wieze z nietuzinkowych
rekwizytow, takich jak: pitki, kota, materace, szarfy

i pachotki; przekazywali sobie na czas surowe jaja;
przeciggali na papierze toaletowym groch

w plastikowych kubeczkach, uktadali puzzle

z zastonietymi oczami, odwracali koce termiczne na
dru%q strone (bez uzycia rgk, bez mozliwosci
dotkniecia podtogi stopami).

WiesSci
z Szostki

gazetka ucznidw
VI LO w Lublinie

NR 3

wiosna 2024

Organizacja Czekoladowego Pucharu Szkoty wymagata
aranzacji przestrzeni na obydwu salach gimnc:s‘alcznych.
Wczesniej przygotowaliSmy rekwizyty oraz dwie duze
tablice, na ktorych zapisywane byty wyniki.

Podczas prowadzenia gier zauwazyliSmy, ze praca
z mtodziezqg wymaga silnego i nodnego gtosu, ktory
przebije sig przez hatas. Tlumaczqc zasady, troch?
pozdzieralismy gardetka;) Wychowawcy czesto wigczyli sie
do zabawy, réwniez u nich emocije siggaty zenitu! Walczyli
o kazdy punkt, zywo dopingowali swoje klasy, wspierali
i pocieszali przegranych, a takze pomagali nam.

o podliczeniu punktow okazato sig, ze zwyciezyta klasa 1d.
Przepyszny ztoty puchar z czekolady byt prawdziwg ucztg
dla podniebienia i znikngt btyskawicznie.. KLASA 3E




OKIEM RECENZENTA

FILMY | SERIALE WARTE POLECENIA

W minione wakacje miatem
przyjemnos¢ obejrzed serial pt.
“Stranger Things”. Produkcja ta
stanowi znakomite potgczenie
przygodowe horroru i sci-fiction.
Akcja rozgrywa sie w Stanach
Zjednoczonych w latach
osiemdziesigtych dwudziestego
wieku. Pierwszy odcinek
wyemitowano w 2016 r. i od razu
zdobyt on ogromng popularnosc¢
wsrod widzow, a takze pozytywne
opinie i uznanie ze strony
krytykow. Stworzony przez braci
Dufferow obraz przenosi nas do
miasteczka Hawkings w stanie
Indiana. Mtodzi aktorzy doskonale
oddajg emocije i relacje miedzy
swoimi postaciami. Ich
naturalnosc sprawia, ze widzowie
od razu angazuja sie w losy
bohaterow i czuja sie czescig ich
przygody. Fabuta serialu skupia sie
jednak nie tylko na tajemnicach i
niebezpieczenstwach, ale wtasnie
takze na relacjach miedzyludzkich,
takich jak przyjazn i wiezy
rodzinne.

“STRANGER THINGS"

To wtasnie jeden z elementow, ktore sprawity, ze serial zdobyt moje
zainteresowanie. Oprawa wizualna i dzwiekowa rowniez zastugujg na
uznanie. Charakterystyczna muzyka nawigzujaca do stylistyki lat
osiemdziesigtych doskonale podkresla klimat serialu. Znakomicie
skonstruowane sceny akcji budujg napiecie, a efekty specjalne
poteguja wrazenia i emocje.

Poszczegolne epizody w mistrzowski sposob tworza obsesyjny,
mroczny i niesamowity nastroj nie tak dawno minionych lat. “Stranger
Things” to nie tylko seria emocjonujacych przygod, ale takze obraz
piekna przyjazni i mitosci. Znakomite aktorstwo, poruszajaca fabuta

i doskonata oprawa audiowizualna sprawiaja, ze ten serial zajmuje
poczesne miejsce w historii telewizji. Dla fanow sci-fi i retro-maniakow
to idealna rozrywka. Ja nie znalaztermn w nim nic nudnego.

Patryk Beczkowski 2a
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FILMY | SERIALE WARTE POLECENIA

“CHLOPI" ;

,Chtopi” z
najciekawiej wykonany film, jaki
kiedykolwiek widziatam. Zostat
on nagrany z pomocg kamery,

2023 r. to

po czym  wszystkie kadry
zostaty powtornie stworzone
inng technikg: namalowane
farbg olejng. Jest to bardzo
ciekawe i oryginalne podejscie,
z ktorym nie spotkatem sie
nigdy wczesniej.

Sama fabuta byta rowniez
intrygujaca i pochtaniajaca,
swietnie przedstawiajac przy
tym dawng polskg kulture oraz
obyczaje ludowe.

REZYSERIA : DK WELCHMAN, DOROTA KOBIELA, HUGH WELCHMAN
OBSADA : _KAMILA URZEDOWSKA, ROBERT GULACZYK | INNI

rowniez

filmie
bardzo mi sie spodobaty, sg

Kostiumy w

one bardzo ztozone, ale
zarazem realistyczne i oparte
na faktycznym ubiorze
¥ ludowym widywanym na
y ziemiach polskich ponad sto lat
temu. Sam  film bardzo
spodobat mi sie dzieki
rozwinietej fabule oraz niemal
grobowej atmosferze. Fabuta
oraz sam nastroj filmu wydaty
atmosfere potrzebng w danym Mi sie dosc przygnebiajacy ze
momencie. wzgledu na powazng tematyke
Kiedy bohaterowie prowadzg Poruszong w filmie, takag jak
miedzy soba spokojng gwatt, lincz czy wygnanie. Film
konwersacje przewazajg dtugie Wywart na mnie bardzo duze
sceny z dosé rzadkim cieciami. Wrazenie swojg oryginalnoscia
Kiedy natomiast akcja jest Oraz nieco  feministycznym
dynamiczna, bohaterowie Przestaniem.

wydaja sie w bodjke i walczg ze Jak najbardziej polecitbym go
sobg, muzyka przybiera na sile, kazdemu  widzowi  powyzej
a sceny stajg sie bardziej trzynastego roku zycia.
gwattowne, wiekszg iloscig ciec Tymon Badurowicz 1a

i zmian pozycji kamery.

Ujecia i sciezka dzwiekowa
w  filmie sSwietnie budujag

ZRODLO FOTOSOW FILMOWYCH: HTTPS://WWW.CHLOPIFILM.PL



DZIEN OTWARTYCH DRZWI
19 MARCA 2024

Po raz kolejny mtodziez “Szostki”
przygotowata moc atrakcji dla
tegorocznych ésmoklasistow.

Byt matematyczny Escape-room,
polonistyczne quizy i zagadki, prezentacje
historyczne, biologiczne i inne. Naszg
specjalng mocq jest to, ze z pasjg
oprowadzamy po szkole naszych
przysztych kolegow i kolezanki.

KIERMASZ WIELKANOCNY

20-21 MARCA 2024

Wielkanoc to czas zadumy i refleksji, ale
takze oczekiwania na nadejscie wiosny.
Symbolika tych swigt w szczegdlny sposob
tgczy to, co religijne, z tym, co gteboko
ludzkie. Dlatego w szkole po raz kolejny
odbywat sie kiermasz prac naszych
ucznidw i uczennic.

& POZEGNANIE KLAS CZWARTYCH

26 KWIETNIA 2024

E “Inteligencja i charakter - to jest cel

prawdziwej edukacji” - wierzymy i dlatego
staraliSmy sie wspolnie tworzyC prawdziwe
wartosci. ,W tym dniu tkwi piekno, bqdz na
tyle uprzejmy, aby sie nim dzieli€¢, na koniec
dnia bgdz na tyle mgdry, zeby odpuscic”,
bo najwazniejsze wydaje sie w zyciu to, co
g potrafimy wspodlnie osiggac i celebrowag,

§ z szacunkiem dla kazdego cztowieka.

POLECAJKINA WAKACJE

CZERWIEC I LIPIEC 2024

Cudze chwalicie, swego nie znacie. A moze
dajcie sie zaprosi¢ do Zamku Lubelskiego,
twierdzy usytuowanej na wzgorzu
z widokiem na miasto? Odwiedzcie
Trybunat Koronny i Kaplice Trojcy Swiete;.
S Nie przegapcie zapierajgcych dech

= W piersiach widokéw na Lublin z Bramy
Trynitarskiej!




CIEKAWOSTKI O KONIACH

Czy wiesz, ze.. 2

e konie potrafig spac réwniez na lezgco?

W 2026 r. w Chinach obchodzony bedzie Rok Konia, “‘1
postanowilysmy sie wiec podzieli¢ z Wami kilkoma > .
ciekawostkami o tych niezwykiych zwierzetach. : et _

konie potrafia nauczy¢ sie tego, jaki symbol
odpowiada liczbie konkretnych przedmiotow?
potrafia rozréznia¢ ludzi po giosie, a takze
rozpoznawa¢ emocje u ludzi?

dzieki charakterystycznemu ulozeniu oczu konie s3
w stanie zobaczy¢ prawie wszystko dookoia siebie?

dzikie konie tworzag stada o liczebnosci 208-30
osobnikéw, ktorym przewodzi najbardziej
doéwiadczona klacz?

niektore osobniki w $tadzie $pig na stojaco, by

moc ostrzec inne konie przed zblizajacym sie
niebezpieczenstwem?

zeby konia zajmujg w gtowie konia wiekszy obszar
niz jego mozg.

postrzega czas, osobowo$¢é i relacje
miedzyludzkie, 3czac tradycje
7 nowoczesnym zyciem.

|
|
\

—-\-—_\

?‘—

Chinski zodiak oferuje fascynujacy
wglad w sposob, w jaki kultura chinska

2026 — Rok Konia — chinska nazwa: o (Ma)

Chinski kalendarz zodiakalny, Shengxiao (4£H), jest systemem, ktory przypisuje kazdemu
2 12-letniego cyklu lat jeden z 12 znakow zwierzat. Te znaki to: Szczur, Wo, Tygrys,
Krolik, Smok, Waz, Kon, Koza, Maipa, Kogut, Pies i dwinia. Kazde zwierzg ma swoje
unikalne cechy 1 0sobowosg, majgce wpiyw na judzi urodzonych w danym roku.

e Wedtug legendy, Nefrytowy Cesarz zaprosit wszystkie zwierzeta do wzigcia udziatu
e w wyscigu, a pierwsze dwanascie, ktére dotarty do mety, zostaly wybrane jako symbole

zodiaku.
\\ Zalecenia na Rok Konia
| e Rok Konia jest rokiem pelnym energii i aktywnosci. Ten czas charakteryzuje sie
szybkim tempem zmian i intensywnymi dziataniami. Konie sg znane ze swojej sity,
7/ niezaleznosci i determinacji, €O wplywa na atmosfere catego roku.
e To czas, aby realizowac swoje plany i marzenia. Nie czekaj, dziaiaj!
e Adaptuj sie do zmian i badZz otwarty na nowe mozliwosci.
e Elastycznos¢ bedzie kluczem do sukcesu.
e ZnajdZz czas na relaks i regeneracje, aby unikngé zmeczenia.
e To dobry czas na podejmowanie nowych wyzwan i realizowanie ambitnych planow.

Czy zaskoczyxt Was ktorys z tych

faktow?
Mamy nadzieje, ze tak i zyczymy Wam
udanego Roku Konia.
Patrycja Jastrzebska, Berenika Okapa 2a




CO ROBIC W WAKAC]JE
NA LUBELSZCZYZNIE

r —
0| f Czy macie juz plany na tegoroczne lato
w Lublinie i w okolicach?

Jesli jeszcze w tym roku nie zastanawialiScie sie

nad zagospodarowaniem wolnych od nauki dni,
to moze zainspirujecie sie niezwykla atmosfera
Ogdlnopolskiego Festiwalu Kapel i Spiewakow
Ludowych w Kazimierzu Dolnym? Jest to
wydarzenie, ktore  gromadzi  muzykow
ludowych, $Spiewakéw  tradycyjnych oraz
mitosnikéw folkloru z catej Polski. Jak co roku,
Festiwal zaoferuje kilka dni pelnych
wyjatkowych koncertow, warsztatow, tancow

i wystepow zwigzanych 2z dziedzictwem
kulturowym naszego kraju. Ogolnopolski
Festiwal Kapel i Spiewakéw Ludowych

w  Kazimierzu Dolnym przyciagga tlhumy
mitosnikéw muzyki ludowej i folkloru, oferujac
bogaty program arty styczny i wiele atrakcji dla
uczestnikéw:  liczne  koncerty, warsztaty,
prezentacje tradycyjnych  rzemiost oraz
animacje dla dzieci. Wystagpia liczne kapele

z roznych regionow Polski, grajac i Spiewajac

autentyczng muzyke i piesni tradycyjne,

wykonywane w  réznorodnych  stylach

muzycznych, zatancza oberki, kujawiaki, polki,

goralskie oraz kaszubskie melodie.

W ramach festiwalu odbedzie sie konkurs $piewu ludowego, w ktérym uczestniczg utalentowani Spiewacy tradycyjni

z calego kraju. Sg oceniani za interpretacje tradycyjnych piesni ludowych pod wzgledem techniki wokalnej, ekspresji oraz
autentycznosci wykonania. Uczestnicy festiwalu bedg mieli réwniez okazje wzig¢ udzial w warsztatach muzycznych,
tanecznych i rzemies$lniczych, prowadzonych przez doswiadczonych artystow i tworcéw ludowych. Mozna bedzie nauczy¢
sie gra¢ na ludowych instrumentach, taficzy¢ regionalne taniice oraz zdoby¢ umiejetnosci w tworzeniu tradycyjnych
rekodziel. Na festiwalu beda réwniez targi, na ktoérych lokalni producenci i rzemieslnicy zaprezentuja swoje wyroby,

w tym rekodzielo, ozdoby, regionalne potrawy i wyroby zwigzane z kulturg ludowa. Ogdlnopolski Festiwal Kapel

i Spiewakéw Ludowych w Kazimierzu Dolnym to wyjatkowe §wieto, ktére od lat taczy mitoénikéw muzyki ludowej

oraz folkloru z catej Polski. Festiwal nie tylko promuje dziedzictwo kulturowe naszego kraju, ale takze tworzy przyjazng

przestrzen do spotkan, wymiany doswiadczen i celebracji tradycji ludowych w przyjaznej i inspirujacej atmosferze.



0 MUZYCE 2 PODZIEMIA.

MUZYKA RAPU ORAZ TRAPU Z PODZIEMIA JEST JAK
TAJEMNICZY LABIRYNT, W KTORYM ARTYSCI POSZUKUJA
UNIKALNYCH I NOWYCH DZWIEKOW. TO MIEJSCE, GDZIE
TALENT SPOTYKA SIE Z DETERMINACJA, A PRODUCENCI
STAJA SIE ARCHITEKTAMI DZWIEKU BUDUJACYMI
PODZIEMNY KOLEKTYW NOWYCH BRZMIEN. W TEJ
PRZESTRZENI PRZEWIJAJACEJ SIE PRZEZ ULICE
I SUBKULTUROWE ZAKAMARKI PRODUKCJA MUZYKI MA
SWOJE WLASNE ZASADY I KODEKSY.

PRODUKOWANIE JEJ DLA RAPEROW Z PODZIEMIA TO
WYZWANIE, KTORE WYMAGA 0D PRODUCENTOW NIE TYLKO
UMIEJETNOSCI TECHNICZNYCH, ALE TAKZE
WRAZLIWOSCI NA SUBTELNOSCI ARTYSTYCZNE
I KULTUROWE. TO PROCES, KTORY ROZPOGCZYNA SIE 0D
POSZUKIWANIA UNIKALNYCH BRZMIEN I  SAMPLI,
ODZWIERCIEDLAJACYCH AUTENTYCZNOSC DOSWIADCZEN
ZYCIOWYCH. DLA WIELU PRODUCENTOW PRACA

Z ARTYSTAMI Z PODZIEMIA TO NIE TYLKO PRACA NAD
MUZYKA, ALE TAKZE NAD KREOWANIEM SWIATA, KTORY
ODZWIERCIEDLA ICH HISTORIE I SPOJRZENIE

NA SWIAT.

JEDNYM Z KLUCZOWYCH ELEMENTOW PRODUKCJI MUZYKI
RAPOWEJ Z PODZIEMIA JEST UMIEJETNOSC TIWORZENIA
BITOW, KTORE NIE TYLKO PODKRESLAJA FLOW I RYTM
RAPERA, ALE TAKZE PRZEKAZUJA EMOCJE I ATMOSFERE
UTWORU. PRODUKCJA TAKA CZESTO OPIERA SIE NA
MINIMALISTYCZNYM PODEJSCIU, GDZIE MNIEJ ZNACZY
WIECEJ, A KAZDY DZWIEK MA SWOJE MIEJSCE

I ZNACZENIE. TO TAKZE SZTUKA BALANSOWANIA
POMIEDZY TRADYCYJNYMI BRZMIENIAMI
A EKSPERYMENTALNYWMI ELEMENTAMI, KTORE NADAJA

UTWOROWI ORYGINALNY CHARAKTER.

KOLEJNYM ISTOTNYM ASPEKTEM PRODUKCJI MUZYKI DLA
RAPEROW Z PODZIEMIA JEST UMIEJETNOSC
WSPOLDZIALANIA I KOMUNIKACJI Z ARTYSTAMI. W TYM
SRODOWISKU RELACJE MIEDZY PRODUCENTEM A RAPEREM
CZESTO SA OPARTE NA WZAJEMNYM ZAUFANIU,

CO PRZEKLADA SIE NA PLYNNA WSPOLPRACE

I TWORZENIE MUZYKI, KTORA JEST AUTENTYCZNA.
PRODUCENT, O KTORYM MOWA, WMUSI WYROZNIAG SIE
UMIEJETNOSCIA  CZYTANIA  MIEDZY  WIERSZAMI,

ROZUMIENIA INTENCJI ARTYSTY I UMIEC POMOC MU
W WYDOBYCIU JEGO PELNEGO POTENCJALU.

SEKRETY E.ODUKCJI BEATOW DLA
RAPEROIN .

MOJA PRZYGODA Z PRODUKCJA MUZYKI ZACZEtA SIE PRAWIE DWA
LATA TEMU, KIEDY OBEJRZALEM PRZYKLADOWY PORADNIK
Z AMERYKANSKIEGO YOUTUBE'A. JEDNAK POCZATKI NIE ZAWSZE SA
LATWE. WIELU POCZATKUJACYCH PRODUCENTOW MUSI ZMIERZYC SIE
Z WYZWANIAMI TECHNICZNYMI I WYKAZAC SIE SZCZEGOLNA
KREATYWNOSCIA. WALKA Z PROGRAMAMI POKROJU FL STUDIO CzY
ABLETON, NAUKA MIKSOWANIA I MASTERINGU ORAZ SZUKANIE
WLASNEGO UNIKALNEGO BRZMIENIA TO TYLKO NIEKTORE
Z PRZESZKOD.

CZEGO SZUKAJA MOI ROWIESNICY W MUZYCE? NOWYCH WYZWAN? TEGO, CO
NIE JEST JESZCZE POPULARNE? OTO MOJ POMYSt NA TWORZENIE MUZYKI

I CZUCIE SIE NIEZALEZNYM.

JEDNAK PRODUKCJA MUZYKI DLA RAPEROW
Z “UNDERGROUNDU™ TO TAKZE WALKA Z WIELOMA
WYZWANIAMI I OGRANICZENIAMI. CZESTO PRODUCENCI
MUSZA RADZIC SOBIE ZE SKROMNYM BUDZETEM

I UTRUDNIONYM DOSTEPEM DO SPRZETU, CO WYMAGA OD
NICH KREATYWNOSCI I ELASTYCZNOSCI. PONADTO,
W SWIECIE ZDOMINOWANYM PRZEZ  MAINSTREAMOWA
MUZYKE, PROMOCJA I DYSTRYBUCJA UTWOROW
Z PODZIEMIA MOGA BYC TRUDNE I WYMAGAJA CIEZKIEJ
PRACY .

MIMO TYCH WYZWAN PRODUKCJA MUZYKI DLA RAPEROW
Z PODZIEMIA POZOSTAJE NIEZWYKLE WAZNYM
I INSPIRUJACYM OBSZAREM W PRZEMYSLE
ARTYSTYCZNYM. TO MIEJSCE, GDZIE NIEZALEZNOSC
I AUTENTYCZNOSC SA CENIONE PONAD WSZYSTKO,

A TALENT I DETERMINACJA MOGA PRZEKSZTALCIC
MARZENIA W RZECZYWISTOSC. DLA  PRODUCENTOW,
KTORZY ODWAZA SIE WEJSC W TE NIEZBADANA
PRZESTRZEN, MNAGRODA JEST NIE TYLKO W DOCENIENIE

PRZEZ FANOW, ALE TAKZE W MOZLIWOSC WPLYWANIA NA

KSZTALT KULTURY I NA SPOLECZENSTWO POPRZEZ
M IZVEE

KAZDY MALY SUKCES, KAZDY KROK NAPRZOD JEST POWODEM DO
DUMY I MOTYWACJA DO DALSZEGO ROZWOJU. NA TEN MOMENT MOGE
POCHWALIC SIE WSPOLPRACA Z TAKIMI ARTYSTAMI JAK: SVN,
GROCHUBARTT, ADI2YEST, MLODYM?77, TWELVECASH CZY WICIAS.

SA TO SYLWETKI DOBRZE ZNANE W POLSKIM PODZIEMIU.
CHARAKTERYZUJA SIE BRZMIENIEM UNIKATOWYM W NASZYM KRAJU.

IV DZISIEJSZYM SWIECIE, GDZIE KAZDY MOZE BYC PRODUCENTEM
MUZYCZNYM DZIEKI DOSTEPOWI DO PROGRAMOW TYPU DAW, POCZATKI
SA BARDZIEJ EKSCYTUJACE NIZ KIEDYKOLWIEK WCZESNIEJ.
NIEZALEZNIE OD TEGO, CZY KTOS JEST DOPIERO NA PROGU SWOJEJ
PRZYGODY Z PRODUKCJA MUZYKI, CzY TEZ JEST DOSWIADCZONYM
WETERANEM, PROCES ODKRYWANIA MUZYCZNEGO SWIATA  JEST
NIEZMIENNIE FASCYNUJACY. TO TUTAJ RODZA SIE NOWE POMYSLY,
INNOWACJE I BRZMIENIA, KTORE KSZTALTUJA PRZYSZLOSC MUZYKI.
MOJA DROGA DOPIERO SIE ZACZELA, ALE WIERZE, ZE BEDE
WSPOLPRACOWAL Z NAJLEPSZYMI.

MICHAL DROZD 2C



KACIK KULINARNY na “szostke”
@. ° a ° 5 ‘! ‘% = 9

Jak dobrze wiemy, stodkoséci sg w stanie kazdemu poprawic
nastréj i umili¢ dzien. Samo w sobie pieczenie to ciei_(awy proces,
dzieki ktéremu mozemy sie odprezyc, pobudzi¢ swoja . ‘
kreatywnos¢, poprawi¢ koncentracje, poczuc¢ kontrolg, zm.nek?zyc
pewno$¢ siebie czy zapomnie¢ o otaczajacej nas r;ecz}ym‘st_osm

i skupi¢ sie na tym co sprawia nam rados¢. Uwalnia rown!e':z
endorfiny, tym samym wprawiajac nas w wspaniaty nastroj.

Jest to idealny sposéb na to, jak potaczy¢ przyjemne z
pozytecznym. A na dodatek wspélne pieczenie umacnia wiezi

2 bliskimi, spedzamy razem czas w intrygujacy sposob!

- dwie szklanki maki

- p6t szklanki cukru

- dwie tyzeczki proszku do pieczenia
- tyzka proszku do pieczenia

- dwa jajka

- jedna szklanka mleka

- pot szklanki oleju

Na poczatek potrzebujemy dwie miski, w ktorych rozdzielimysktadniki na
suche i ptynne. Kiedy przygotujemy wszystkie potrzebne produkty, zaczynamy
od pierwszej miski, w ktérej majg sie znalez¢ suche sktadniki, takie jak: maka,
cukier, proszek do pieczenia, cukier waniliowy. W drugiej misce mieszamy
ptynne produkty, czyli dwa jajka, mleko i olej. Po doktadnym wymieszaniu
sktadnikow w obu miskach, przelewamy ptynng mieszanine do suchych
produktow oraz ponownie doktadnie mieszamy do uzyskania gtadkiej
konsystencji. Gotowa mase przelewamy do foremek, do ktorej mozemy takze
dodac do urozmaicenia smaku kostki czekolady albo przerézne owoce.

Na koniec wktadamy pysznoséci do piekarnika na 30 minut w temperaturze 180

stopni.
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Julia Child

Weronika Salasa kl.2c



Melodie, Kosmos i Sztuka:
Rozmowa z mtodq artystkqg
o o o Moje piosenki opowiadaja o moich przezyciach
0 WlEIu Zamtel‘esowanla(,‘h. i doswiadczeniach. O emocjach i uczuciach. Ale nie

tylko. Wiele razy podczas pisania wcielam sie w role
narratora, gdy opowiadam pewng historie, z ktora

Dominika Otow to 15-letnia piosenkarka, sig nie utozsamiam.
kompozytorka i autorka tekstow z Cztuchowa (woj.
pomorskie). Spiewa i gra na pianinie, gitarze, ukulele.
Niedawno opublikowata swoje dwa single: "acoustic

set" | "studio set".

O czym opowiadaja twoje piosenki?

Czy poza $piewaniem masz inne pasje?

Poza $piewaniem bardzo interesuje sie filmem.
Ogladanie oscarowych produkcji w kinie to co$
niesamowitego. Lubie rowniez jezdzi¢ na rowerze,
w wolne dni czesto w ten sposdb spedzam
popotudnia.

Co chciatabys robic¢ w zyciu, jesli nie tworzy¢
muzyke?

Jezeli nie tworzenie muzyki to zostatabym
astronautka, do czego daze. Chodze na profil
e -I|||u|||||||||||||||- matematyczno fizyczny, staram sie samodzielnie
uzupetnia¢ swoja wiedze w zakresie astrofizyki oraz
trenuje na sitowni. Uwielbiam astrofizyke i astronomie

9 """|'|I||I|lll|l-||-

Powiedz, jak zaczeta sig twoja przygoda z muzyka oraz wszystko co jest zwigzane z kosmosem.

Muzyka zawsze byta obecna w moim zyciu ze
wzgledu na mojego tate, on grat na keyboardzie

i kiedys tez na gitarze. To od niego mam do tego
wyczucie. Dopiero gdy skoniczytam 12 lat, zaczetam
grac na pianinie i na gitarze juz tak na powaznie.

Bardzo dziekuje za wywiad i zycze powodzenia
w dalszej tworczosci.

W jaki sposdb piszesz piosenki, jak wyglada twoj
proces tworczy, najpierw piszesz teksty czy
wymyslasz melodie?

Moj proces twdrczy trwa non stop, caty czas
przychodza mi do gtowy jakies pomysty, jakies linijki,
jakies brzmienia. Chociaz czesto potrafie usias¢ przy
pianinie i napisac cata piosenke od A do Z.

Kto i co najbardziej cie inspiruje?

Sama siehie inspiruje, 0soby obecne w moim zyciu
mnie inspirujg, oraz artysci, ktérych muzyki stucham,
mnie inspiruja. Jezeli chodzi o samo brzmienie to
przede wszystkim jest to Ariana Grande i Kaska
Sochacka.

Kinga Kuczkowska 2a
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VI Liceum Ogélnoks

WIESCT Z SZOSTKI.
CZEKAMY WEA

Jezeli lubisz pi

&NIE NA CIEBIE!

Przeélij materialy na ad;'eﬁ poisk-ego uczacego w Twojej Klasie.
o jela jezyka '
Jub zgto$ sie do nauczycle -
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