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»Dopiero w samym srodku zimy przekonatem sie, Ze nosze w sobie niepokonane lato.”

Albert Camus
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Swng’ra tuz, tuz..

Grudzien za pasem, a wigc zbliza si¢ €zas §wiat
Bozego Narodzenia, za nimi reszta fajnych dni - Syl-
wester i Nowy Rok.

Kazda miejscowos¢, region ma swoje obyczaje
zwigzane z tym okresem. Niektore z nich juz zanikaja.
Zapytalem swojego dziadka, ktory ma juz ponad
osiemdziesiat lat, jakie kiedy$ zwyczaje byty kultywo-
wane w jego wsi, jak swigtowano ten czas.

Wigilia

W dzien Wigilii od samego rana trwaty przygo-
towania do wieczerzy. Tym zajmowaly si¢ Kkobiety.
Doda¢ nalezy, ze na kolacje przychodzito wiele osob.
Obowigzkowa potrawg byt barszcz z uszkami z far-
szem z suszonych grzybow, ktore zbierato si¢ latem i
suszyto na stoncu. Inne potrawy to: kapusta z grzyba-
mi, kompot z suszu, kluski z makiem, racuchy, pierogi,
roéznie przyrzadzane $ledzie, a takze ryba (w mtodosci
dziadka byty to ryby, ktére mozna byto ztowi¢ w po-
bliskim stawie). Oczywiscie w Wigilie obowigzywat
Scisty post. Przez caly dzien nikt niczego nie jadl, z
tym wigkszg niecierpliwoscig oczekiwano wspdlnej
wieczerzy.

Co roku Wigilia odbywata si¢ u innej czgsci ro-

dziny. Dziadek podkreslat, ze na §wigta ,,przyjezdzali z

m1asta” Cho¢ warunki byty skromne, kazda rodzina
kogo$ goscita. Byto gwarnie, panowata radosna atmos-
fera.

Jeszcze w latach piecdziesigtych i sze$¢dziesig-
tych XX wieku u mojego dziadka na wsi popularne
byto rozrzucanie stomy na podlodze. Niektore domy
zamiast drewnianej podtogi miaty klepisko, wigc dzie-
ki temu bylo cieplej. Moja babcia wspomina ten zwy-
czaj nie najlepiej, bo przez te¢ stome¢ unosit si¢ kurz w
calym pomieszczeniu, wigc po $Swigtach trzeba byto

znow doktadnie posprzqtaé

Boze Narodzenie i dzien Sw. Szczepana

Obowiazkiem W mojej rodzinie byto pdjscie te-
go dnia do kosciota i tak jest do dzis. Potem zwykle
udajemy sie¢ w gosci. Odwiedzanie si¢ nawzajem tego
dnia, to zwyczaj, ktory obowigzywat rowniez u moich
dziadkow. Teraz najcze$ciej wszyscy spotykamy si¢ u
nich.

Boze Narodzenie obchodzono jako dzien odpo-
czynku, prawdziwego $wictowania. Dlatego w tym
dniu nie gotowato si¢ obiadow, a spozywano to, cO
byto przygotowane wczeéniej. W kazdym wiejskim
domu kilkanascie dni przed swigtami zabijano swinia-
ka, a na klika dni przed Wigilia wegdzono wedliny.

Wiasnie te pysznosci byty serwowane w Boze Naro-
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dzenie. Na stole nie brakowato grzybkéw marynowa-
nych (wlasnorecznie zbieranych przez kobiety) czy tez
¢wikty. Do dzi$§ moja babcia podaje te potrawy.

W kazdym domu obowigzkowo stawiano zywa
choinke. Ozdoby byty wykonywane r¢cznie, dopiero w
latach siedemdziesigtych w domu moich dziadkow
zaczeto kupowa¢ bombki produkowane przemystowo
lub przez rzemieslnikow. Mama wspomina, ze czgsto
od Mikotaja dostawata bombki, ktore pdzniej zawie-

szata na choince.

Przed rozpoczeciem Wigilii najstarszy cztonek
rodziny przynosit tzw. ,Krola”. Byt to snopek zyta,
ktory ustawiato si¢ w rogu izby. Wktadano tam opta-
tek. Zytni snop stat tak do dnia, w ktérym obchodzono
$wieto Trzech Kroli. W domu moich dziadkow kolacje
rozpoczynato si¢ od modlitwy za zmartych z catej ro-
dziny i tak jest do dzisiaj. Modlitwe te¢ odmawiata 0S0-
ba najstarsza wsrod zgromadzonych. Potem $piewalo

si¢ koledg, a nastepnie wszyscy dzielili si¢ optatkiem.

W mojej rodzinie tego dnia dzieci znajda pod
choinkg prezenty. Dziadkowie wspominajg, ze dawniej
tego dnia gospodyni serwowata rowniez ciasta. W mo-
jej rodzinie nie jadato si¢ ciast w Wigili¢, gdyz uwaza-
no, ze nie naleza do postnych potraw.

W zwigzku z rangg $wigta nie wolno bylo wy-
konywa¢ zadnych prac, tylko te zwigzane z ”obrzad-
kami”, czyli karmieniem zwierzat gospodarskich.

W dzien $wigtego Szczepana odbywaty sie
zwykle rewizyty.

Sylwester i Nowy Rok

Sylwester dawniej i dzi§ pozostaje czasem za-
bawy, spotkan. Dawniej urzadzano je w remizach i tam
spotykali si¢ miodzi oraz starsi. Na takich zabawach
tanecznych obowigzkowym punktem byt bufet. Wszy-
scy bawili si¢ razem przy dzwigkach orkiestry. O pot-
nocy sktadano sobie zyczenia. Zwykle zabawy te kon-
czyly si¢ nad ranem. Nie obdarowywano dzieci na
swigta. Otrzymywaty podarki wczesniej, z okazji mi-
kotajek.

Dziadek podkresla, ze kiedy$ swigta byly inne.
Wszyscy byli zadowoleni. Cieszyli si¢ z tego, ze moga
si¢ ,,pogosci¢”. Nikt nie ogladat telewizji, nawet gdy
juz byt do niej dostep.

TR £

Nowy Rok byt dniem odpoczynku w domowym

zaciszu, w gronie rodzinnym. Sasiadom lub znajomym
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sktadalo si¢ zyczenia noworoczne, najczesciej brzmiaty
one: ,,Do siego roku!”, co oznaczato szczgsliwego nad-
chodzacego roku oraz doczekania kolejnego. Kazdy
dbat o to, zeby nie poktoci¢ si¢ z nikim, bo zwiastowa-
to to nieszczescie 1 ktotnie w calym roku. Uwazano, ze
,Jaki Nowy Rok, taki caty rok” ...

Z opowiesci moich dziadkow wyciggam wnio-
sek, ze dawniej bardziej doceniano czas $wigt. Mimo
ze ludzie zyli skromniej, cenili wspolny czas spedzony
w gronie rodzinnym. Przystowie ,,Go$¢ w dom, Bog w
dom” rozumieli dostownie. ,,Ludzie potrafili si¢ kiedys
bawié...” — powtarzaja starsi. Mowig to z iskierkami w

oczach.

Michat Drozd, 1c
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Boze Narodzenie oraz przygotowania
do Swiqt w innych krajach

Swieta Bozego Narodzenia to czas rado$ci, mi-
toéci, pojednania oraz... pysznego jedzenia. Wywie-
szamy kolorowe lampki, dekorujemy choinki, dom,
,&\ IJ ,7 pakujemy prezenty... Kazdy z nas wie,
ﬁ b Tl? jak to wyglada w naszych domach. Czy
D kiedykolwiek zastanawialiscie si¢, w
jaki sposob w innych krajach obchodzone jest to wy-
jatkowe Swieto?
Niemcy
U naszych zachodnich sgsiadow przygotowania
do Swigt rozpoczynaja si¢ wraz z Adwentem. Wedhug
niemieckich katolikow jest to najwazniejszy czas w
okresie bozonarodzeniowym, poniewaz wigze si¢ z
oczekiwaniem na najwazniejsze w chrzeScijanstwie
Swigto. Pierwsza niedziela Adwentu jest $wigtem sa-
mym w sobie — rodziny spotykaja si¢, by przygotowaé
ozdoby $wiateczne. Jedng z takich ozdéb sg wianki
adwentowe, ktore mozemy spotka¢é w duzej czesci
niemieckich domow. Zrobione sg z galazek jodty lub
swierku. W ich centrum stoja cztery $wiece, zapalane
po jednej w kazda kolejna niedziele czasu oczekiwania.

Wience mozna przystroi¢ fioletowymi wstazkami.

B

Z Niemiec wywodzg si¢ roOwniez inne tradycje, takie
jak swiateczne jarmarki, przystrajanie choinki czy ka-
lendarze adwentowe. Warto dodaé, ze niemieckie dzie-

ci, tak jak polskie, otrzymujg prezenty w Nikolaustag

SRR
L 28

L AST

czeladnik — Knecht Ruprecht — karze niepostuszne

(niemieckie mikotajki) oraz w Wigi-
lic. Mikotaj wypycha buty grzecz-

nych pociech slodyczami, a jego

dzieci rozga.
Przed Wigilig Niemcy sktadajg sobie zyczenia, jednak
nie dzielg si¢ optatkiem. Stara tradycja mowi o przygo-
towaniu dziewigciu potraw. W rzeczywistos$ci jest ich
tylko kilka i sg to ulubione potrawy domownikéw
(kietbasa, satatki ziemniaczane, dania rybne i trochg
ciasta). Dzieci dostajg oddzielny talerz z suszonymi
oraz §wiezymi owocami, orzechami i ciastem.
Wielka Brytania
Dla Brytyjczykow dwudziesty czwarty grudnia
jest zwyklym dniem. Celebracje narodzin Jezusa roz-
poczynaja dzien po6zniej. Okoto godziny dwunastej
zasiadaja do uroczystego obiadu. Wsrdd potraw nie
moze zabrakng¢ indyka nadziewanego roéznymi wa-
.. .. rzywami, ktérego samo pieczenie zaj-
‘g g g muje cztery godziny. Spozywane sg tez

podawany w towarzystwie budyniu lub brandy i ba-

kietbaski zawijane w boczek, pudding

beczki nadziewane bakaliami. Nie ma tam tradycji
dzielenia si¢ oplatkiem. Po skosztowaniu puddingu
rozdawane sa Christmas Crakers, czyli “cukierki” z

papieru, charakteryzujgce si¢ glosnym wybuchem pod
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czas otwierania (dwie osoby pociagaja crakers’a). Cu-

kierki wypelnione sg drobiazgami i zabawnymi wier-

szykami.

W Wielkiej Brytanii otwieranie prezentow wiaze si¢ z
wielka celebracjg - czasem trwa kilka godzin! Kazdy
podarunek jest delikatnie wyciagany, ogladany oraz
komentowany, przy czym wprowadza wszystkich w
zachwyt. Mimo rozwoju technologii to kartki §wig-
teczne nadal s3 waznym elementem tradycji angiel-
skiej. Przez caty grudzieh organizowane sg imprezy o
nazwie Christmas Parties, na ktore zaprasza si¢ kole-
gow z pracy, sagsiadow oraz znajomych.
Filipiny

W Azji chrzedcijanstwo nie jest powszechnie
wyznawang religia, jednak w Filipinach, katolicy sa
zdecydowang wigkszoscig. Co ciekawe, w tym wy-
spiarskim kraju, §wiateczna goraczka rozpoczyna si¢
juz od pierwszego miesigca zakonczonego na “ber’:
September, October, November, December. Wtasnie
na Filipinach okres §wigteczny trwa najdluzej na swie-
cie — od pierwszego wrzesnia do szdstego stycznia.
Filipinczycy kupuja pierwsze prezenty w akompania-
mencie rozbrzmiewajacych w radiu piosenek bozona-

rodzeniowych.

’t\ i) /7 Mimo iz wigkszo$¢ z Filipinczykow
& O

kowych batlwankow na swoich przeszkadza im to w

nigdy nie widziata $niegu na oczy, nie

przeszkadza im to w stawianiu plasti-

stawianiu plastikowych batwankow na swoich po-
dworkach.

Roéwniez sklepy ozdobione sg figurkami Mikota-
ja oraz jego pomocnikow, a choinki obsypane s3
sztucznym $niegiem. Filipinskie ozdoby sg naprawde
niezwykte, wszystko udekorowane jest tancuchami,
bombkami oraz $wiatetkami. Najstynniejsza ozdobg
jest parol, czyli lampion w ksztalcie gwiazdy betlejem-
skiej.

Pietnastego grudnia o czwartej rano rozpoczyna
si¢ Misa de Gallo — Msza Koguta, ktora bedzie si¢ od-
bywata przez dziewig¢ dni. Wtedy w kosciotach mozna
zobaczy¢ nawet wpot $piace dzieci w pizamach. Wie-
rzy si¢ bowiem, ze ten, kto wezmie udziat we wszyst-
kich mszach, bedzie miat okazj¢ na spetnienie zycze-
nia. W tych dniach czeste sg tez wizyty kolednikow.

N,

|

W Filipinach Boze Narodzenie to przede
wszystkim §wiatto, muzyka, uczty oraz czas spgdzony
z rodzing 1 przyjaciéimi. O godzinie dwudziestej dru-
giej rozpoczyna si¢ pasterka, po ktorej nastgpuje Noche
Buena. Jest to uroczysta kolacja do biatego rana, pod-
czas ktorej rodzina sktada sobie zyczenia. Okoto pot-

nocy puszcza si¢ fajerwerki.
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Popularnymi potrawami sg: pieczone prosi¢, kwasny
gulasz z migsa, ogon wotowy w sosie orzechowym czy
ciasto ryzowe. Filipinczycy §wietuja gldwnie na plazy,
kapiel w tych dniach ma dla nich rytualne znaczenie.
Szwecja
Powr6¢my ponownie do Europy. Trzynastego grudnia
w Szwecji wypada Dzien Swietej Lucji, meczennicy z
[T wieku, ktéra przynosita jedzenie przesladowanym
chrzescijanom. Jest to rozpoczecie sezonu Swigteczne-
go. Wtedy najstarsza dziewczynka w rodzinie wciela
si¢ w posta¢ §wigtej Lucji, po czym podaje rodzicom
buleczki oraz kawe lub grzane wino. Choinke dekoruje
si¢ na kilka dni przed $wigtami kwiatami.
,t\ i} ]-7 W Wigilie (Julafton) Szwedzi uczest-
ﬁ /\) Tﬁ‘ niczg w naboze.nstwach .l.<0s°clelnych, a
do domu wracaja na smaorgasbord, tra-

dycyjna kolacj¢ z szynka, rybg i réznymi stodyczami.
Po uroczystym positku kto$ przebiera si¢ za Tomte — w
szwedzkim folklorze jest to skrzat mieszkajacy w lesie,
bedacy odpowiednikiem Swigtego Mikotaja, ktory roz-

daje prezenty.

Nie ma jednego, wlasciwego sposobu na cele-
browanie Bozego Narodzenia. Jak widzicie, z tego
krotkiego przegladu obyczajow, w kazdym panstwie, a

nawet domu, ten czas wyglada inaczej. Niezaleznie od

tego, w jaki sposob s$wigtujemy (albo czy w ogdle
swietujemy), powinnis$my pamigta¢ o najwazniejszym -
o mitosci 1 magii, jaka niesie ze sobg ten wspanialy

Czas.

AB., 1le
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Prezenty pod choinke -
Delia Owens ,6dzie Spiewajq raki”

To opowies¢ o pigcknej przyjazni i glebokiej
wiezi z przyroda, od ktorej dziewczyna czerpie wiedze
1 doswiadczenie. Natura - staje si¢ prawdziwym do-
mem Kyi. To réwniez powies$¢ o tgsknocie za mitoscig
i cieptem. Przepickne opisy przyrody, ktére wprowa-
dza autorka, poteguja u czytelnika wspdtodczuwanie i

przezywanie historii wraz z bohaterka.

Ksigzka, ktora ,,wcigga’ od

pierwszej do ostatnie strony. Po prze-
Jesli szukacie prezentu pod choinke, ksiazka

czytaniu jednego rozdzialu, od razu
»Gdzie Spiewaja raki” - to pomyst doskonaty! ) . o
masz ochote czyta¢ kolejny. To powies¢, do
Historia wrazliwej Kyi, ktora jako dziecko zo- oo ) . ) )
‘ ktorej mozesz sigga¢ wiele razy i za kazdym
staje porzucona przez rodzicow, dorasta na bagnach, . . I .
odkrywa¢ nowe tresci. Jesli jeszcze nie

dos$wiadcza wielu trudnosci, czuje si¢ opuszczona i o L
wybraliscie prezentu dla bliskich lub chce-

samotna - z pewnoscig porwie serca wszystkich, ktorzy _ . . _ .
cie samym sobie sprawi¢ rado$¢ obcowania z ksigzka —

kochajg bohateréw z dusza. ) ) o
ta wlasnie powies¢ moze by¢ strzalem w dziesiatke.
Akcja utworu dzieje si¢ w potowie XX wieku w Lo o
Ksigzki to ,,miejsca”, w ktérych mozemy spo-
Karolinie Poélnocnej, niedaleko miasteczka Barkley o o
tka¢ kogo tylko chcemy, popatrze¢ na zycie z innej
Cove. Czytelnik ma okazj¢ poznac kolejne zdarzenia z o ) . i
perspektywy i mie¢ mozliwos¢ refleksji nad nim. Po-
zycia porzuconej na bagnach dziewczynki, nastepnie | . L . . .
, wies¢ ,,Gdzie $piewaja raki” zrobita na mnie ogromne
dojrzewajacej dziewczyny i mtodej Kobiety. Sledzac o
wrazenie. Gorgco polecam!
losy bohaterki, dorasta razem z Kyia. Poznaje jej mysli

I uczucia. Przezywa i dzieli z nig samotnos¢, bol, ale .
Aleksandra Ziemba, 1d

tez dobre chwile. Powies¢ zawiera rowniez watek Kry-

minalny — zagadkowe morderstwo, o ktore zostaje

oskarzona bohaterka.
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JAK ZREWOLUCJONIZOWALAM

W kwietniu tego roku wzietam udziat w rekru-

tacji do niezwyktego projektu American Field Service.
Poczatek nie byt zadnym wyzwaniem. Wymagat przej-
$cia procesu rekrutacyjnego, potem wystarczylo spo-
kojnie czeka¢ na wyniki. Nic trudnego.

Jednak czy rzeczy wazne w zyciu bywaja la-
twe? Kryteria byly ostre, nalezalo m.in. do§¢ dobrze
zna¢ jezyk angielski, by¢ w przedziale rocznika uro-
dzenia od 2003 do 2006, ten projekt przeznaczony byt
dla wybranej grupy uczniéw. Rekrutacja przebiegta
pomyslnie pod czujnym okiem pani Matgorzaty Luka-
siewicz. Bardzo wiele zawdzigczam pani profesor. Na
odpowiedz czekalam dwa miesigce, a pierwsza konfe-
rencja, w ktorej uczestniczytam, odbyta si¢ kolejnego
dnia po zakonczeniu roku szkolnego. Tak wigc, jak sig¢
domyslasz, Drogi Czytelniku, moje wakacje nie byly
zwyczajne jak zawsze.

I sie zaczelo...

Co tydzien wraz ze 150 innymi uczestnikami
projektu z catego Swiata braliSmy udziat w spotkaniach
z wykorzystaniem elektronicznej platformy komunika-
cyjnej. Projekt trwal 12 tygodni, niby niedtugo, ale, dla

lepszego pordéwnania, jest to dwa miesigce wakacji

PRZEMYSt ENERGETYCZNY

I jeszcze trochg. Z pewnoscig nie byl to czas stracony.
Po szeséciu tygodniach poznawania teorii dziatania od-
nawialnych i nieodnawialnych zrodet energii, zglebia-
nia réznic kulturowych, sposobow promowania i klasy-
fikowania produktu, ktory kazdy z uczestnikow miat
stworzy¢ pod koniec tej czesci projektu, musiatam wy-
bra¢ jedng z siedemnastu kategorii pomocy ludziom
oraz Ziemi (na przyktad odnawialne zrodta energii,
ograniczenie gtodu na ziemi, rownos¢ plci 1 itp.).

Wreszcie sukces

Zagadnienie energii odnawialnych byto mi naj-
blizsze. Podczas wakacji opracowalam teori¢ mojej
,»propozycji sposobu ratowania Ziemi”, natomiast po
powrocie do szkoly przyszedt czas na praktyke - stwo-

rzytam prototyp szkta, ktore moze produkowac energie

elektryczna.
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Nad prototypem trzeba jeszcze popracowac

Obecnie nawigzalam wspolprace z Uniwersyte-
tem Marii Curie Sklodowskiej, aby doskonali¢ proto-
typ. By¢ moze rowniez Uniwersytet Przyrodniczy za-
deklaruje zainteresowanie moim wynalazkiem. Kto
wie, moze za kilka lat zamiast paneli fotowoltaicznych
budynki b¢da mie¢ okna produkujace energi¢ elek-
tryczng...

Gaia Gerosa, 3d
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Bezpieczne feriel

e e

Drogie Kolezanki i Koledzy, w zwiazku ze
zblizajacymi si¢: przerwa $wigteczng oraz feriami, na
ktore wszyscy niecierpliwie czekamy, przypominamy
kilka zasad, ktore uchronig nasze zdrowie i pozwolg w
pelni sit powrdci¢ do szkoty po zastuzonym odpoczyn-
ku. Pamigtajcie, ze $wieze powietrze i ruch jest bardzo
wazny dla naszego zdrowia fizycznego oraz psychicz-

nego. Dlatego korzystajmy z niego z glowa!

W trakcie zabaw zimowych:

1. Nie rzucaj w jadace pojazdy $niezkami, ponie-
waz takie zachowanie moze by¢ przyczyna Koli-
zji lub wypadku drogowego.

2. Nie rzucaj w kolegéw $niezkami z ubitego $nie-
gu lub z twardymi przedmiotami w Srodku,
gdyz moze doprowadzic¢ to do obrazen ciala.

3. Korzystaj wylacznie ze specjalnie przygotowa-
nych lodowisk. Pod zadnym pozorem nie
wchodz na 16d zamarznietych zbiornikéw wod-
nych, jezior, kanalow, stawow, itp. Pozornie
gruby 16d moze w kazdej chwili zalamac sie pod

Twoim ci¢zarem.

Co robic¢ sytuacji, gdy zalamie si¢ pod nami lod:

e zachowac spokoj,

e unika¢ gwattownych ruchéw,

o za wszelka ceng starac si¢ nie wpltyna¢ pod 16d,

e nalezy rozlozy¢ szeroko rece, zwigkszajac w ten
sposob kontakt z pokrywa lodowa,

e nalezy stara¢ si¢ wydosta¢ z wody ostroznie, pod-
ciagajac si¢ na rekach,

e pamigtajmy, ze w lodowate] wodzie mozna prze-
bywac¢ tylko przez kilka minut — dtuzsza kapiel gro-
zi nadmiernym wychtodzeniem organizmu,

e gdy wydostaniemy si¢ na powierzchni¢ lodu, poru-
szajmy si¢ w kierunku brzegu w pozycji lezacej
tak, aby zmniejszy¢ nacisk na 16d,

e caly czas nalezy wzywa¢ pomoc!

Co robié, gdy zauwazymy osobe, pod ktorg zalamal

sie lod:

e sprawdzamy i oceniamy swoje bezpieczenstwo,

e WZzywamy pomoc,

e probujemy podaé szalik, ling, sanki itp. (jesli to
bezpieczne) osobie poszkodowanej, pamigtajac o

tym, by nie zbliza¢ si¢ zbytnio do tej osoby,
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e po wydobyciu osoby poszkodowanej z wody nale-

zy ja przykry¢, jesli to mozliwe, czyms cieptym,

e nastepnie nalezy czeka¢ na wezwang pomoc.

4. Wychodzac bawi¢ si¢ na powietrze, ubieraj si¢
stosownie do pogody, tak, aby nadmiernie nie
wychlodzi¢ swojego organizmu.

5. Idac na gorke (sanki, narty) czy dluzszy spacer
w zimowej aurze, warto si¢ zaopatrzy¢ w cieply

napdj w termosie.

Wszystkim Zyczymy duzo bialego Sniegu, udanych
ferii, odpoczynku i oczywiscie radosnego powrotu do

szkolnej tawy!

Natalia Szymanska
Aleksandra Zlamanczuk

le



WIESCI Z SZOSTKI
GRUDZIEN 2022

13

Z SERIT GORACO POLECAMI

WITAJ W SWIECIE ZRESETOWANYCH

""Zresetowana' pierwsza czesé trylogii autorstwa Teri Terry

Masz ponizej szesnastu lat i popehitas prze-
stepstwo? W ramach resocjalizacji zostaniesz poddana
zabiegowi zresetowania i rozpoczniesz Zycie na nowo -
bez wspomnien 1 tozsamosci, za to z czystg karta,
dziwnym u$miechem 1 bransoletkg monitorujaca twoje

samopoczucie.
Nieustannie pod kontrolg wiadzy

Do takiej sytuacji dochodzi w zyciu Kyli. Dziewczyna
nie wie, kim byta. Zostaje przydzielona do nowej ro-
dziny. W spotecznosci ma tatke ,,zresetowane;j”. Bran-
soletki z czujnikami, inaczej Levo, przeznaczone sa do
kontrolowania poziomu stresu, szczgscia, zdenerwo-

wania czy smutku. Proba zdjgcia jej przed ukoncze-

niem 21 roku zycia lub obnizenie nastroju moze do-
prowadzi¢ do ,,wytaczenia”, a to oznacza $mieré. OSO-
by, ktore zostaly poddane wspomnianemu wyzej za-
biegowi, nie pamigtajg niczego z przesztosci. Jednak u

Kyli pojawiaja si¢ przebtyski dawnych wspomnien.
Nic nie jest takie, jak si¢ wydaje

A co, jesli nie wszystkie operacje si¢ udaly
badz nie wszyscy zresetowani naprawde zrobili w
przesztosci co$ zlego? Wkrotce nastolatka dowiaduje
si¢, ze to, O jej do tej pory wmawiano, nie jest prawda.
Przyznam, ze zafascynowala mnie idea resetowania
ludzi oraz ,bransoletkowy rezim”, ktorego pilnujg
przerazajacy Lorderowie. Wedlug mnie autorka w pet-
ni wykorzystata potencjal, jaki kryt si¢ w tym bardzo
oryginalnym pomysle. Akcja jest wartka, usiana zaska-
kujacymi zwrotami, cato$¢ za$ tak wciggajaca, ze nie
mozna oderwac si¢ od czytania. Jednym stowem, gora-

co polecam!

Magdalena Trubalska, 4c
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Przepisy Swiqteczne

Czas $wigtecznych przygotowan moze by¢ bar-
dzo kreatywny. Wspaniale jest wygospodarowac chwi-
lg, aby przezy¢ go z najblizszymi. Dobra okazja do
bycia ze soba jest wspolne pieczenie. Pieczenie ciast
czy S$wiatecznych piernikow to czas magiczny! W
kuchni unosi si¢ zapach cynamonu, gozdzikow, miodu
1 skorki pomaranczowej. To pickne momenty, ktore

zblizaja i daja duzo frajdy.

L

™
;-
«

Nt y

Ponizej dwa przepisy, do ktorych wystarczy

tylko kilka produktéw. Spedzone razem chwile moga
by¢ okazja do wspdlnych rozmoéw, $miechu i wspania-

tej zabawy.

Swiateczne pierniczki — ta przekaska na pewno za-

den z domownikow nie pogardzi.

Skladniki:

o 150g masta

o 250g miodu

o 3009 cukru

o 800g maki pszennej

o 1 lyzeczka sody

o 3jajka

o 2 tyzeczki cynamonu

o Po 1 tyzeczce zmielonych gozdzikéw, gatki
muszkatotowej, imbiru, kardamonu (mozna to
zastapi¢ gotowa przyprawa do piernika)

o lukier do dekoracji

Sposob przygotowania:

Do rondelka wktadamy: masto, midd, cukier oraz
przyprawy. Wszystko podgrzewamy (energicznie mie-
szajac) az do czasu, gdy sktadniki si¢ rozpuszczg. Na-
stepnie make mieszamy z soda. Do ostudzonej, plynne;j
masy dodajemy jajka oraz make z soda. Zagniatamy
ciasto rekami do uzyskania zwartej konsystencji. Mase
rozwatkowujemy na grubo$¢ okoto pot cm. Wycinamy
z niej ksztalty piernikowe. Na koniec pierniczki wsta-
wiamy do piekarnika rozgrzanego do 170°C (funkcja
termoobiegu). Ciasteczka pieczemy nie dluzej niz 15

minut.

Po ostygni¢ciu mozemy je dowolnie udekorowad,

np. lukrem.
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Jesli pozostalo juz niewiele czasu do kolacji Wigilij-
nej, brakuje ciasta, ktore pachnie Swietami, za

chwile przychodza goscie — oto Twaoj ratunek —

»Piernik dla leniwych”.

Skladniki:
o 3 szklanki maki
o 2jajka
o 1,5 szklanki cukru
o 2 szklanki mleka
o 0,5 szklanki oleju
o 2 plaskie tyzeczki proszku do pieczenia
o 1 przyprawa do piernika
o dzem sliwkowy
o 2 tyzki kakao
o 2 tyzki miodu

Sposob przygotowanial:

Jajka ucieramy z cukrem, dodajemy reszt¢ sktadnikow
1 mieszamy. Wylewamy na blaszke. Pieczemy okoto
40 minut w temperaturze 180 stopni (funkcja gora-dot).
Sprawdzamy patyczkiem, czy piernik jest juz gotowy
(wbijamy go w ciasto, po wyjeciu patyczek powinien
by¢ suchy). Jesli ciasto jest nie gotowe, pieczenie mo-

zemy przedtuzy¢ o kilka minut.

Aby piernik zyskal na smaku do masy, przed pie-
czeniem, mozemy doda¢ posiekane orzechy lub
migdaly. Piernik udekorujmy plynna czekoladg lub

cukrem pudrem.

Zyczymy Wszystkim picknych chwil w gronie najbliz-
szychi ...

udanych wypiekow!

SMACZNEGO!

Karolina Supranowicz, le

Weronika Torun, 1d



Jezeli lubisz pisa¢, fotografowaé, rysowad,
chciatbys podzieli¢ sie ciekawymi informacjami,
dotqcz do zespotu redakcyjnego gazetki
VI Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Hugona Kottqtaja w Lublinie

WIESCI Z SZOSTKI.
CZEKAMY WLASNIE NA CIEBIE!

Przeslij materiaty na adres:

lub zgto$ sie do nauczyciela jezyka polskiego uczacego w Twojej klasie.

Zespot redakcyjny numeru: uczniowie klas 1c, 1d, le, 3d, 4c
Opieka: nauczyciele jezyka polskiego

Zrédlo zdje¢ i grafik wykorzystanych w gazetce:
https://pixabay.com/


mailto:gazetka@lo6.lublin.eu

