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LUBLIN EUROPEJSKA STOLICA MtoDziEZy 2023 -
(0 T0 W 0GOLE 0ZNACZA!

Europejska Stolica Mtodziezy - ESM (ang. Euro-
pean Youth Capital) to tytul przyznawany jednemu
Z kandydujacych do niego miast przez Europejskie
Forum Mtodziezy, ktore jest migdzynarodowa poza-
rzadowa organizacjg dzialajaca w dziedzinie polityki
mtodziezowej. Tytul przyznawany jest zwycie-
skiemu miastu na rok. Jako pierwszy nosit go w 2009
roku holenderski Rotterdam.

Europejska Stolica Mtodziezy ma na celu promowa-
nie wewnatrz europejskiej wspOlpracy pomiedzy
miodymi ludZmi, poprawe ich warunkow zycia
W wybranym miescie bedacym ESM, takze w dtuz-
szej perspektywie. Dodatkowym celem jest aktywi-
zacja mlodziezy do wspoétdziatania w tworzeniu i re-
alizacji projektow wiaczonych w obchody przyjecia
tytutu, a takze zwigkszenie atrakcyjnosci i promocja
turystyczna miasta w Europie.

Lublin, jako pierwsze miasto w Polsce, zostal Euro-
pejska Stolica Mlodziezy. W planach jest wiele

atrakcji i wydarzen kulturalno-spotecznych, a takze

dlugoterminowych projektéw, wszystko to dla nas —

mtodych tego miasta.

=]
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EUROPE|SKA
STOLICA
MEODZIEZY

UROCZYSTE OTWARCIE

16 marca oficjalnie otwarto Europejska Stolice Mto-
dziezy. Pociagnie to za sobg wiele zmian i wyzwan,
anajblizsze miesigce beda obfitowaé w rozmaite wy-
darzenia.

Podczas otwarcia ESM podsumowano takze dotych-
czasowe dzialania prowadzone na rzecz mtodziezy.

Nalezg do nich m.in. program “Dzielnice Kultury —
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Mtodziez Inspiruje Dzielnice”, programy stypen-
dialne, dofinansowania sekcji sportowych oraz
liczne projekty wspottworzone z organizacjami po-
zarzagdowymi.

Zaplanowano zwigkszenie liczby otwartych i1 bez-
piecznych przestrzeni mlodziezowych, takich jak
“Hej!” przy ul. Peowiakow 11, dziatajacej od paz-
dziernika 2022 roku. Mozna tam organizowa¢ swoje
spotkania ze znajomymi, zagra¢ na PlayStation, sko-
rzysta¢ z aneksu kuchennego, zaproponowac¢ swoje
warsztaty i spotkania tematyczne. Tu od 6 lutego do
5 marca odbytly si¢ m.in.: spotkania ,,Edukacja to re-
lacja”, ,,EnglishON” oraz cykl warsztatow ,,Roz-
MOWCA — bez tabu o hejcie”. Na stworzenie kolej-
nych takich miejsc w latach 2023-2025 zostanie
przekazane z budzetu miasta 1,35 mln zt. Juz tej je-
sieni, wyremontowane piwnice Centrum Kultury od-

dane zostang nam, miodym, aby§my mogli sami je

zagospodarowac 1 wykorzystywac.

NADCHODZACE WYDARZENTA

Lublin zostal ogloszony ESM juz dwa lata temu.
Wciaz jednak za mato si¢ o tym mowi, nie wszyscy
wiedzg, z czym wigze si¢ ten tytut 1 jakie wydarzenia

dzigki niemu beda miaty miejsce. Ostateczny plan

zaprezentowano 12 stycznia, a w nim znalazly sig
m.in.: Kongres Mlodych Aktywistow, Musical Cyr-
kowy Chatki Zaka, konferencja ,,Edukacja to rela-
cja”, Majowa Pozytywka (,,miesigc pozytywnych
emocji” dla studentow i studentek), a takze znane juz
letnie wydarzenia i festiwale, jak Noc Kultury,
Wschéd Kultury — Inne Brzmienia czy Carnaval

Sztukmistrzéw z festiwalem Urban Highline.

Sposrod wydarzen juz zgtoszonych przez mtodych
Miasto wybrato kluczowe propozycje, bedace osig
ESM. Lista wcigz pozostaje otwarta, a pomysty
mozna nadal zglasza¢ przez strone youth.lublin.eu.

Program tegorocznego ESM podzielono na 4 czgsci

- “sezony’:

Od tego wszystko si¢ zaczyna: Ceremonia Otwarcia,
przedstawienie idei ESM. Zachgcanie mtodych
do wspottworzenia programu. W tym sezonie mial
tez miejsce Kongres Mtodych Aktywistow, podczas
ktorego namawiano wtasnie do czynnego uczestnic-

twa w zyciu publicznym.

Ten sezon bedzie poswiecony aktywnosci 0sob ucza-
cych sie¢ 1 studiujgcych w Lublinie. Ma na celu po-
szerzenie wiedzy obywatelskiej wsréd mlodziezy,

promowanie wolontariatu i pobudzanie aktywnosci
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wsrod uczniow i studentow przez np. Miejski Akty-
wator Mlodziezowy | Miodziez Inspiruje Dzielnice
(dzigki tym projektom majg powstac inicjatywy wy-
nikajace z potrzeb miodziezy).

Dla lubelskich uczniow, ale nie tylko, Miasto Lublin
we wspolpracy z uczelniami postanowilo otworzy¢
swoje mury 1 zaprosi¢ tegorocznych kandydatow
na studia na wyjatkowe wspolne drzwi otwarte lu-
belskich uczelni. Wydarzenie odbyto si¢ 21 marca
2023 r. na placu Litewskim pod nazwa Studiuj w Lu-
blinie — Europejskiej Stolicy Mtlodziezy. Ucznio-
wie mieli niepowtarzalng okazj¢ przekonacé sig, jak
ksztatci si¢ w Lublinie oraz dlaczego warto sta¢ si¢
cze$cig lubelskiej spotecznoscei akademickiej. Wyda-
rzenie to bylo §wietng okazja do zapoznania si¢
Z praktycznym wymiarem studidow 1 mozliwosciami
wszechstronnego rozwoju na poszczeg6lnych uczel-
niach, oferta edukacyjng lubelskiego S$rodowiska
akademickiego, przebiegiem procesu rekrutacyj-
nego, wymaganiami stawianymi przed maturzystami
w nadchodzacej rekrutacji na studia. Uczniowie
wszystkich klas szkot $rednich mogli spotkaé sie
ze studentami zaangazowanymi w dziatalnos$¢ kot
naukowych oraz organizacji studenckich, wtym
mi¢dzynarodowych, dzialajacych na terenie Lu-
blina.

Oprocz wydarzen zwigzanych z nauka, odbeda si¢
rébwniez liczne eventy kulturalne: Majowa Pozy-
tywka, czerwcowy Maraton Mlodziezowy, a takze
cykl festiwali Miasto Jest Nasze, ktorych gtownym
punktem bedzie Noc Kultury.

Sezon zaplanowany na wakacje zgodnie ze specy-
fika tych miesigcy wypetniono wydarzeniami majg-
cymi charakter rekreacyjny i wypoczynkowy. Zo-
stang utworzone specjalne strefy, gdzie bedzie moz-
liwos¢ organizacji koncertow czy warsztatow. Mowa
0 Rezerwacie Dzikich Dzieci, a takze o tzw. Central-
nym Placu Zabaw, czyli terenach przy Centrum Kul-
tury w Lublinie. Letnie miesigce bgdzie mozna wy-
korzysta¢ na tadowanie akumulatoréw w towarzy-
stwie artystow i gosci z catego §wiata. Bedzie mozna

tez wykorzysta¢ okazj¢ do odpoczynku w trakcie ob-

chodow Mtodziezowych Urodzin Miasta.

To ostatni sezon, podczas ktorego odbeda si¢ wyda-
rzenia mig¢dzynarodowe o charakterze sportowym
(mistrzostwa $wiata w koszykowce U-23 3X3), spo-
teczne (IX edycja warsztatow aktywizacyjnych
dla kobiet), polityczne (obrady Europejskiego Fo-
rum Mtodziezy) 1 kulturalne (Artystyczna Jesien
Mtodych, czyli seria festiwali artystycznych).
Calo$¢ zakonczy¢ ma ceremonia zamknigcia i prze-
kazanie miana Europejskiej Stolicy Miodziezy
szwajcarskiej w Gandawie.

Patrycja Kulka
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Swieta Majowe - czyli dni,

o ktdrych kazdy powinien pamietaé =57

Duzymi krokami zblizajg si¢ trzy swigta: 1, 2 bardzo uro-

I 3 maja. Zadajmy sobie pytanie, czy wszyscy czysty dzien,

wiemy, dlaczego je obchodzimy? Warto a uczestnic-

przypomnieé¢, skad wziely si¢ §wieta ma- two w obcho-

jowe, dlaczego je obchodzimy i komu je za- dach byto praktycznie obowigzkowe. 1 maja

wdzigczamy? w Polsce zostal ustanowiony Swietem Pracy
1 maja i dniem wolnym w 1950 r.

To Migdzynarodowy Dzien Pracy. Poczatek

2 maja

tego $§wigta siega XIX wieku i niestety jest
e . To Dzien Flagi Panstwo-
naznaczony krwia, cierpieniem i walkg wielu
. . ] wej oraz Dzien Polonii
0sOb. Swigto zostato ustanowione w Paryzu
o I Polakow za granicg. Jest
w 1890 r. przez Kongres zatozycielski II
to jedno z najmiodszych
Miedzynarodowki. Wybrana data byta wyra- . ! Y
Swiagt panstwowych, wpro-
zem pamigci dla strajkujgcych robotnikow ep Y P

wadzone na mocy ustawy
z dn. 20.11.2004 r. o godle, barwach i hym-

z Chicago, ktorzy w 1886 r. protestowali

przeciwko niskim ptacom oraz dwunastogo-

) . ) ) nie narodowym. Gtéwnym zalozeniem tego
dzinemu dniowi pracy. Manifestacja zostata

) ) . ) Swigta jest popularyzacja wiedzy o polskiej
brutalnie sttumiona przez policj¢, w wyniku

. . . , tozsamosci 1 symbolach narodowych.
czego zycie stracito wiele osob.

Warto wspomnie¢, ze 2 maja 1945 r. polscy zot-

Pierwsze obchody tego swigta odbyly sie nierze z I Dywizji Ko$ciuszkowskiej zdobywa-
m.in. w Wielkiej Brytanii, Niemczech, Belgii jacy Berlin umiescili polska flage na Kolumnie
i Francji. Poczatkowo nielegalne 1-majowe Zwyciestwa w Tiergarten oraz na Reichstagu
demonstracje zostaly z czasem uznane W Berlinie. Pamigtajmy, aby na czas §wiat majo-
w wielu krajach. Przyczynily si¢ do radykali- wych wywiesi¢ flage Polski i tym samym pod-
zacji ruchow robotniczych. kresli¢ nasza narodowg tozsamosc.

W Polsce swigto kojarzone gtdéwnie jest z so-

wieckimi rzadami. W czasach PRL byl to
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3 maja

Trzeciego maja obchodzimy rocznice uchwa-
lenia Konstytucji z 1791 r. Byla to pierwsza
w Europie i druga na $wiecie ustawa zasad-
nicza. Konstytucj¢ uchwalit Sejm Wielki,
zwany takze Sejmem Czteroletnim. Za jej au-
toréw uwaza si¢ krola Stanistawa II Augusta
Poniatowskiego, wielkiego marszatka litew-
skiego Ignacego Potockiego oraz ks. Hugona
Kolataja, duchownego i filozofa. Ustawa za-
sadnicza zniosta liberum veto, wprowadzita
trojpodziat wladzy, ograniczyta role senatu.
Zniosta wolna elekcje 1 wpro-
wadzita dziedziczno$¢ tronu.
Uznala chlopéw za cz¢s¢ na-
rodu oraz zagwarantowata to-
lerancje religijna.

Uchwalenie  Konstytucji 3
Maja uwaza si¢ za jedno z naj-
wazniejszych i1 przetomowych
wydarzen w historii panstwa
polskiego. Mimo pdzniejszych
rozbioroOw dokument ten po-

magal kolejnym pokoleniom

USTAWA
RZADOW A.

—A N U N

PRAWO UCHWALONE,
Dncee 3. SWasa, Roku 1791,

podtrzymac dazenia do niepodlegtosci.
Obchody tej uroczystosci byty zakazane pod-
czas zaboroéw. Zmienito si¢ to w Il Rzeczpo-
spolitej w kwietniu 1919 roku, kiedy sejm
uznat rocznice uchwalenia Konstytucji 3
Maja za $wigto narodowe.

Zakazano obchodéw podczas okupacji Pol-
ski w czasie Il wojny $§wiatowej, a po anty-
komunistycznych demonstracjach w 1946 r.
nie bylo $wigtowane rowniez w Polsce powo-
jennej, zastapiono je 1 Maja. W roku 1981
powr6cono do obchoddéw rocznicy uchwale-
nia majowej konstytucji. Od
tego czasu do konca lat osiem-
dziesigtych w tym dniu czesto
dochodzito w Polsce do prote-
stow 1 demonstracji antyrza-
dowych i antykomunistycz-
nych. Po zmianie ustroju,
od kwietnia 1990 r. Swicto
Konstytucji 3 Maja obcho-

dzone jest bardzo uroczyscie.

ZW.

w WARSZAWIE,

v Drukarni Uprzywileiowaney M. GROLLA,
Kfiggarza Nadwornego 3. K, Md.
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Czas na rower

Kochani, chociaz temperatura nie jest jeszcze cal-
kiem idealna, nie spada juz ponizej 0°. Mozna po-
wiedzie¢, ze jest catkiem znos$nie i zgodnie z przy-
stowiem ,,Kwiecien plecien, co poprzeplata troche

2

zimy, troche lata...”. Czas najwyzszy pomysle¢

0 ,,odkurzeniu” naszych jednosladow, czyli rowe-

row.

Wielu z nas moze i jezdzito w okresie jesienno-zi-
mowym, bo zimy nie mieli§my za duzo w tym sezo-
nie, ale zdecydowana wigkszo$¢ trzymata rowery
w zamknigciu w oczekiwaniu na wiosng. Mamy
wiec dobry czas, aby zacza¢ zwigksza¢ aktywnos¢
fizyczna i przygotowac si¢ do kolejnego sezonu ro-

werowego.
PRZYGOTOWANIE ROWERU

Nasze rowery spedzity zime¢ schowane i1 s na pewno
zakurzone, wypadatoby zrobi¢ im przeglad tech-
niczny. Jesli nie zdecydujemy si¢ oddac ich do ser-
wisu, nalezy pamigtaé, co jest najwazniejsze przed

pierwszym uzyciem jednosladu:

-umyj rower z kurzu (wystarczy zwykta woda i ciut
ptynu do naczyn)

-sprawdz, czy wentyle sg szczelne, czy trzeba je wy-
mienic,

-sprawdz klocki hamulcowe, czy nie spadaja,
czy kota nie sg blokowane; jezeli klocki sg starte,
wymien je na nowe,

-posprawdzaj S$ruby, czy nie sa poluzowane
np. na korpusie przerzutek,

-linki hamulcowe, ogniwa tancucha umyj ptynem

odttuszczajacym, a gdy wyschna, pokryj je smarem,;

nadmiar usun szmatka.

Pamigtajcie tez 0 wyposazeniu roweru w:
-przynajmniej jedno $wiatto przednie biate
lub z6tte,

- przynajmniej jedno tylne czerwone odblaskowe,

- przynajmniej jedno $wiecace ciggtym lub migaja-
cym $wiatlem,

- przynajmniej jeden dziatajacy hamulec,

- dzwonek lub inny sygnat ostrzegawczy.
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PRZYGOTOWANIE ROWERZYSTY

Moi Drodzy, nie zapomnijcie rowniez o sobie!
Warto zaopatrzy¢ si¢ w odpowiednie ubranie.
Na pewno musi by¢ ono wygodne oraz przewiewne.
Jesli teren jazdy bedzie wymagajacy, mozna zabraé
ochraniacze 1 r¢kawiczki rowerowe, jak roéwniez
okulary przeciwstoneczne. Nie zapominajcie 0 na-
wadnianiu organizmu, szczegdlnie, gdy przyjda
upalne dni. Ped powietrza chlodzi ciato jadacego,
ale to nie oznacza, ze nie wypacamy wody, musimy

wiec ja uzupehniac.

KULTURA I BEZPIECZENSTWO

Na koniec to, co najwazniejsze: pamigtajcie o bez-
pieczenstwie niezaleznie jak i gdzie chcecie jezdzi¢
rowerem, pomyslcie o kaskach ochronnych, bo nie-
bezpieczne sytuacje moga spotkaé nas nawet na bez-
drozach. Poruszajmy si¢ po $ciezkach rowerowych,
a jesli jedziemy po chodniku bez wydzielonej strefy
dla rowerdéw, pamigtajmy, ze jesteSmy na nim tylko
gosémi!
Kultury i szacunku na drodze nigdy za wiele.
Pozdrawiam Was serdecznie, zachgcam do szybkiej

decyzji w sprawie przegladu. Do zobaczenia

na szlaku!

Jan Karpinski
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Odrodzon

AUTORKA BESTSELLEROW NEW YORK TIMESA

ErE T EILE N TE R

Wspaniaty chiopak 1 kochajgca rodzina sprawiali,
ze byla szczgsliwa, lecz wszystko zmienito si¢ w wy-
niku pewnego wydarzenia. Stracita swoje miejsce
W §wiecie, a rodzina zaczela traktowac ja jak powie-
trze. Ukojenie znalazta w Wodospadach Cienia,
gdzie zostata zaakceptowana. Nowe przyjaciotki ob-

darzyty ja mito$cia, a pewien pociagajacy “zmienno-

Odrodzona

spin-off serii ,,Wodospady Cie-
nia"

C. C. Hunter

ksztattny” wielkim zainteresowaniem. Glowna bo-
haterka stara si¢ o posad¢ w agencji dbajace;j,
by istoty takie jak ona i jej podobne nie tamaty prawa
w $wiecie zwyklych ludzi. Zycie dziewczyny za-

czyna nabiera¢ sensu.

rodzinne tajemnice wychodza na jaw, pewien
duch sprawia, ze bohaterka dostaje szatu, a tajemni-

czy wampir Chase intryguje ja i napetnia strachem.
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Dziewczyna jest odwazna, uparta oraz silna. Odtrg-
cona przez rodzicéw znajduje swoje miejsce w Wo-
dospadach Cienia, ale zycie wampira wcale nie jest

takie proste...

1 wcigz mnozace si¢ pytania. Do tego dochodzg jesz-
cze problemy z chiopakami...

Odrodzona porusza problemy mtodziezy i niejeden
czytelnik poczuje wiez z postaciami pomimo fanta-
stycznego charakteru powiesci. Autorka wiernie od-

data emocje mtodych bohateréw, ich mitosne wzloty

i upadki oraz pragnienie nowych do$wiadczen.
Prawdziwie odtworzyta relacje rodzinne i bol, jaki
pozostawia brak akceptacji. Nastoletni bohaterowie
pataja namigtnoscia, ich seksualno$¢ nie jest tema-
tem tabu, jak to czesto bywa w mtodziezowej litera-

turze.

Mtodziezowa, a momentami ostra i krwawa. Odro-
dzona to powies¢ tajemnicza i pochtaniajaca czytel-
nika od pierwszej strony.

Magdalena Trubalska

TORCIK TRUSKAWKOWY

- w o>
A <
y

Juz niebawem zacznie si¢ sezon na pyszne, soczyste
truskawki. Owoce te doskonale smakuja nie tylko
zcukrem i ze $mietang, ale takze jako dodatek
do zupy owocowej, koktajli, klusek czy tez piero-
gow. Dla mnie jednak truskawki najbardziej spraw-
dzaja si¢ w lekkim i pysznym torcie.

Biszkopt

4 jajka

4 tyzki cukru

4 tyzki maki

pot tyzeczki proszku do pieczenia

Biatka ubijamy na sztywno z cukrem. W osobnej mi-
seczce mieszamy zottka, po czym delikatnie doda-
jemy je do biatek. Na koniec dosypujemy bardzo po-
woli make zmieszang z proszkiem do pieczenia.
Wylewamy miksture do tortownicy wysmarowanej
mastem i posypanej butka tartg. Pieczemy okoto 30
minut w piekarniku nagrzanym do 170 stopni. Bisz-
kopt ten zawsze si¢ udaje!

Masa

400 - 500 ml smietany do deserow (najlepiej 36%)

1 serek mascarpone

pot szklanki cukru pudru
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300 dkg truskawek druga czes$¢ ciasta. Pozostatymi owocami dekoru-
Smietane ubijamy, dodajemy cukier puder i serek jemy wierzch tortu i wylewamy galaretke o ulubio-
mascarpone. nym smaku

Umyte i pokrojone na ¢wiartki truskawki uktadamy
na wystudzonym biszkopcie (wczes$niej przekra-

wamy go na pot). Rozprowadzamy mase i ktadziemy

Zespot redakeyjny zyczy smacznego!!!!




Jezeli lubisz pisa¢, fotografowaé, rysowaé,
chciatbys podzieli¢ sie ciekawymi informacjami,
dotqcz do zespotu redakcyjnego gazetki
VI Liceum Ogdlnoksztatcqcego im. Hugona Kottqtaja w Lublinie

WIESCI Z SZOSTKI.

CZEKAMY WLASNIE NA CIEBIE!

Przeslij materiaty na adres:

lub zgtos sie do nauczyciela jezyka polskiego uczqacego w Twojej klasie.

Zespol redakcyjny: uczniowie klas 1c, 2c, 4cp.

Opieka: nauczyciele jezyka polskiego

Zrédlo zdjeé i grafik wykorzystanych w gazetce:
https://pixabay.com/
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